Der Hilfsdienst Elixhausen unterstiitzt in der Gemeinde
Uberwiegend dltere Menschen bei der Bewaltigung des All-
tags. Unser Angebot beinhaltet Essen auf Radern, Senioren-
taxi, MiA (Unterstiitzung von pflegenden Angehorigen),
Hilfsdienst Elixhausen  Besuchsdienst, Hilfsmittelverleih und Haushaltshilfe.

Interesse?

Ausbildung zu

Begleiter/innen fiir
pflegende Angehorige
(MiA)

MiA steht fiir Mit Angehorigen. MiA-Begleiter/innen sind Freiwillige,
die pflegenden Angehorigen in schwierigen Situationen als Gesprachs-
partner/innen zur Verfliigung stehen, die sie dabei unterstiitzen,

ihr Leben mit einem Pflegebedirftigen so zu gestalten, dass es als
befriedigend und bereichernd erlebt werden kann. Sie bieten den
Angehorigen Unterstitzung, wenn sie Hilfe bei organisatorischen
Fragestellungen benotigen und informieren Gber Hilfs- und Beratungs-
angebote.

Der Ausbildungslehrgang findet an 4 Wochenenden

(Freitag Nachmittag, Samstag Vormittag) voraussichtlich im
Herbst 2022 statt.

Die Teilnahme und die Verpflegung wahrend des Seminars sind
kostenfrei!

Wenn Sie Interesse an diesem Lehrgang haben und nahere Informa-
tionen wiinschen, senden Sie ein E-mail an den Hilfsdienst Elixhausen
(Obmann Josef Zehentner) office@hd-elixhausen.at oder kontaktieren
Sie uns telefonisch unter der Nummer: 0650/381 07 54



